ANEXA

Procedura de lucru privind realizarea testarii cu teste rapide antigen din saliva, pentru
diagnosticarea infectiei cu SARS-CoV-2 a elevilor in unitatile de invatamant

I. Directiile de sanatate publicad judetene si a municipiului Bucuresti au urmatoarele
responsabilitati:

1. coordoneaza din punct de vedere metodologic, in colaborare cu inspectoratele scolare
judetene/Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti, testarea pentru diagnosticarea infectiei cu
SARS-CoV-2 a elevilor in unitatile de invatdmant.

2. asigurd instruirea cadrelor medicale sau a persoanelor desemnate din unitatile de invatamant
privind modalitatea de utilizare a testelor antigenice rapide din saliva, de interpretare a rezultatelor
acestora, precum si de colectare a testelor utilizate.

3. asigura testarea prin testare rapida antigen sau RT-PCR a elevilor cu rezultat pozitiv la testul
antigenic rapid din saliva.

I1. Unitatile de invataméant din sistemul public si privat au urmatoarele si responsabilitati:
1. sa raporteze directiilor de sdnatate publicd judetene si a municipiului Bucuresti, cazurile cu
rezultat pozitiv la testul antigenic rapid din saliva in vederea testarii prin metoda RT-PCR sau prin
testare rapida antigen.

2. sa anunte imediat parintii sau reprezentantul legal daca elevul are rezultat pozitiv la testul
antigenic rapid din saliva.

II.A Metodologie de lucru la nivelul scolii
In scopul identificarii rapide a eventualelor cazuri de infectie cu virusul SARS - COV-2, se
efectueaza testarea elevilor, utilizand teste antigenice rapide din saliva.

1. Masuri generale

Cadrul medical/persoanele desemnate din cadrul unititilor de invataméant, are/au
urmatoarele responsabilitati:

a) sa gestioneze testele antigenice din saliva la nivelul unitatii;

b) sa realizeze testarea elevilor cu testele rapide antigenice din saliva;

c) sa tind evidenta tuturor rezultatelor obtinute la testarea bisdptamanala;

d) sa participe la instructajul privind modalitatea de utilizare a testelor antigenice rapide din saliva
si a interpretarii rezultatelor acestora precum si a modului de colectare a testelor utilizate.

I1.B. Testarea elevilor cu teste antigenice rapide din saliva se realizeaza dupa cum urmeaza:

a) 1n prima si in a 4-a zi lucrdtoare a saptamanii, inaintea inceperii orelor de curs;

b) Testarea se va efectua in sala de clasd/grupa, de cadrul medical/persoanele desemnate din
cadrul unitatii de invatamant;

c) Personalul unitdtilor invatamant va fi instruit privind colectarea testelor utilizate, acestea
fiind considerate deseuri medicale cu potential infectios. Acestea se vor arunca in cosuri
de gunoi prevazute cu capac si pedald prevazute cu sac de gunoi, si vor fi colectate si
eliminate pe un circuit separat, conform prevederilor OMS 1226/2012 pentru aprobarea



Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate
din activitati medicale.

d) Procedura de testare a elevilor se incheie cu dezinfectia corectd a mainilor.

I1I.C. Managementul elevilor cu test antigenic rapid din saliva pozitiv:

a) Cadrul medical/persoana desemnata anuntd imediat parintii/reprezentantul legal al
elevului.

b) Elevul este izolat in cabinetul medical sau in spatiul special desemnat si organizat, unde
este monitorizat de catre un cadrul medical sau persoanele special desemnate conform
prevederilor prevazute la punctul VI — Protocoale, subpunctul 4 - Protocol de izolare a
copiilor cu simptome specifice COVID-19 din Anexa la Ordinului comun
MS/MEC/5338/2015/2021 pentru aprobarea mdsurilor de organizare a activitatii in
cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de siguranta epidemiologica pentru
prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2;

c) Cadrul medical sau, dupa caz, persoanele desemnate din cadrul unitétii-invatdmant solicita
la directiile de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti efectuarea testarii prin
metoda RT-PCR sau testare rapida antigen a elevului.

III. Recomandari generale de utilizare a testelor rapide antigen din saliva:

p—

. Se respectd instructiunile de utilizare specifice fiecarui tip de test, conform recomandarilor
producatorului;

2. Se pastreaza testele intre +2 - +30 °C;

3. Se utilizeaza caseta de testare imediat ce a fost scoasa din folia protectoare de aluminiu;

4. Se prelucreaza mostra de saliva imediat dupa recoltare;

5. Se evita consumul de alimente/bduturi cu cel putin o ord inainte de efectuarea testului, in functie

de prevederile producatorului.

6. Pentru testarea propriu-zisa:

* Se scoate dispozitivul de testare din ambalajul de aluminiu sigilat si folositi-1 cat de curand
posibil

* Se aseaza dispozitivul de testare pe o suprafata pland si curata

» Se scoate un tub de extractie si o sticluta de solutie. Scoateti capacul si adaugati solutia in tubul
de extractie

» Se scuipa saliva in recipientul pentru colectare a salivei

» Se extrag 4 picaturi de saliva cu o pipeta si se transfera in tubul de extractie

* Se Indoaie si se arunca recipientul de colectare a probei intr-o pungd de plastic ca si deseu
medical

* Se inchide tubul de extractie cu capacul si se agitd usor, vertical, timp de aproximativ 5 secunde
pentru a permite salivei sa se amestece bine cu solutia

» Se transfera 3 picaturi de proba in spatiul de proba al dispozitivului de testare (caseta)

» Se citeste rezultatul dupa 10-15 minute

* Seinterpreteaza rezultatul conform instructiunilor de utilizare :



Pozitiv: Apar douad linii. O linie coloratad apare in zona martor (C) si o altd linie colorata apare la
zona de test (T), indiferent de intensitatea liniei de testare.

Negativ: O linie coloratd apare in zona-martor (C) si nu apare nicio linie in zona de test (T).
Neconcludent: Linia de control nu apare. Volumul specimenului insuficient sau tehnicile
incorecte din punct de vedere procedural constituie motivele cele mai probabile ale rezultelor nule.
Revizuiti procedura si repetati testul utilizind o nouad caseta de testare.



